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ЦЕЛЬ ПРОЕКТА:

удовлетворение индивидуальных образовательных потребностей обучающихся через
возможность освоения основной образовательной программы начального общего
образования за 3 года вместо 4 лет, используя индивидуальный учебный план

ЗАДАЧИ ПРОЕКТА

обеспечение преемственности 

дошкольного и начального 

общего образования

создание условий сохранения высокой 

мотивации обучающихся к образовательной 

деятельности через повышение 

интенсивности образовательной деятельности

создания условий для ускоренного 

освоения обучающимися в течение 

одного учебного года основной 

образовательной программы 

начального общего образования        

1 и 2 классов

обеспечение равного доступа 

к полноценному образованию 

разным категориям 

обучающихся в соответствии     

с их способностями, 

индивидуальными 

склонностями и потребностями

достижение единого 

образовательного результата      

в соответствии с ФГОС НОО   

за три года обучения

развитие профессиональной 

компетентности учителей 

начальных классов

расширение образовательного 

пространства посредством 

разнообразной внеурочной 

деятельности 



1. Федеральный Закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

• Статья 34 часть1 пункт 3. Обучающимся предоставляются академические права на обучение по индивидуальному
учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке,
установленном локальными нормативными актами.

• Статья 2 пункт 23. Индивидуальный учебный план - учебный план, обеспечивающий освоение образовательной программы
на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного
обучающегося.

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 N 286 «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта начального общего образования»

• Пункт 6 (3) Вариативность содержания программ начального общего образования обеспечивается во ФГОС за счет: ….

• 3) возможности разработки и реализации Организацией индивидуальных учебных планов, соответствующих
образовательным потребностям и интересам обучающихся.

• ФГОС предусматривает возможность для Организаций, являющихся частью федеральной или региональной
инновационной инфраструктуры, самостоятельно выбирать траекторию изучения предметных областей и учебных предметов,
учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, обеспечивая при этом соответствие результатов
освоения выпускниками программы начального общего образования требованиям, предъявляемым к уровню
начального общего образования общего образования.

• Пункт 17 Срок получения начального общего образования составляет не более четырех лет. Для лиц, обучающихся по
индивидуальным учебным планам, срок получения начального общего образования может быть сокращен.

• Пункт 21 В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут разрабатываться
индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального
общего образования в порядке, установленном локальными нормативными актами Организации.

НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОЕКТА 
(ПЕРЕЧЕНЬ НОРМАТИВНЫХ ДОКУМЕНТОВ, РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИХ ВОПРОСЫ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА)
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https://docs.cntd.ru/document/902389617#7DS0KE
https://docs.cntd.ru/document/607175842#7DQ0KD
https://docs.cntd.ru/document/607175842#7DQ0KD
https://docs.cntd.ru/document/607175842#7DQ0KD
https://docs.cntd.ru/document/607175842#7DQ0KD


1 год 2 год 3 год

1 полугодие 2 полугодие 1 полугодие 2 полугодие 1 полугодие,

2 полугодие 

Содержание 
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Содержание 
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Содержание 
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Содержание
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Содержание
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+ 

содержание 
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Содержание 
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Содержание 

4 класса

МОДЕЛЬ  1

МОДЕЛЬ  2

МОДЕЛИ РЕАЛИЗАЦИИ программ ускоренного 

обучения на уровне начального общего образования 



Класс

Общий объем аудиторной работы

Четырехлетняя 

начальная школа,      

в часах

Эффективная              

начальная школа,

в часах

1 класс 693

1 полугодие  первого 

года обучения  – 336  

(21 час в неделю)

2 класс 782

2 полугодие первого 

года обучения – 414    

(23 часа в неделю)

3 класс 782 782

4 класс 782
782

ИТОГО 3039 2314

В соответствии с ФГОС НОО общий

объем аудиторной работы обучающихся за

четыре учебных года не может составлять

менее 2954 академических часов и более

3190 академических часов академических

часов и более 3190 академических часов в

соответствии с требованиями к организации

образовательного процесса к учебной

нагрузке при 5-дневной (или б-дневной)

учебной неделе, предусмотренными

гигиеническими нормативами и санитарно-

эпидемиологическими требованиями.

В классах ускоренного обучения

минимальный общий объем аудиторной

работы реализуется за счет программ

внеурочной деятельности, проектных

работ и познавательных экскурсий в

каникулярное время.



УЧАСТНИКИ ПРОЕКТА





• Прием обучающихся по достижению на 01 сентября текущего года возраста 7 лет на основании
рекомендаций по результатам входной физической, психолого-педагогической (интеллектуальной,
социальной, личностной, эмоционально-волевой) и специальной диагностики готовности (диагностику
целесообразно проводить внешним экспертам) .

• Количество обучающихся в классе – не более 26 чел.

• Обучение сопровождается независимой диагностикой (системным мониторингом) образовательных
результатов личностного благополучия и показателей здоровья.

• Промежуточная диагностика результатов обучения по образовательной программе начального общего
образования за 3 года проводится с учетом полного объема результатов в соответствии с планируемыми
результатами ФГОС НОО.

• В случае неудовлетворительных результатов независимой диагностики или психолого-педагогического и
медицинского заключения на любом этапе обучения количество лет на освоение образовательной программы
может быть увеличено до показателя, утвержденного в Федеральном государственном образовательном
стандарте начального общего образования (4 года).

• Повышение квалификации учителей начальных классов.

• Внесение изменений в ООП НОО образовательной организации на основании методических рекомендаций.

• Проект «ЭНШ» реализуется на основе учебников системы «Школа России», включенных в актуальный ФПУ.

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА УСКОРЕННОГО 

ОБУЧЕНИЯ «ЭФФЕКТИВНАЯ НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА»:



• ребенок здоров (первая группа здоровья);

• ребенок восьмого года жизни, то есть достигший к 01 сентября года поступления в школу возраста
7 полных лет;

• установлена психофизическая готовность к школьному обучению;

• установлена готовность к ускоренному обучению по результатам прохождения психолого-
педагогической диагностики к освоению программы начального общего образования на основании
письменного заявления родителей (лиц официально их заменяющих);

• имеется письменное согласие родителей (лиц официально их заменяющих) на ускоренное
(интенсивное) обучение ребенка в начальной школе

ПОРЯДОК  ЗАЧИСЛЕНИЯ ДЕТЕЙ В 1-ЫЙ КЛАСС        

ускоренного обучения в рамках проекта «Эффективная начальная школа»):

Целесообразно зачислять тех детей в классы ускоренного обучения, 

которым на 01 сентября года поступления в школу исполнится  

7 лет 3 месяца и старше



Проект «Эффективная начальная школа»  - это обучение 

Организация работы классов Проекта строится в соответствии                                                  

с санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28

без ПЕРЕГРУЗКИ обучающихся 

в полном объеме достигших планируемых

результатов освоения образовательной

программы дошкольного уровня (ФГОС ДО,

приказ Минобрнауки РФ от 17.10.2013 N 1155 «Об

утверждении федерального государственного

образовательного стандарта дошкольного

образования»)

мотивированных детей 

восьмого года жизни 

хорошо подготовленных, 

https://docs.cntd.ru/document/566085656#64U0IK


ДОРОЖНАЯ КАРТА                                            

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА УСКОРЕННОГО ОБУЧЕНИЯ        

НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ЭФФЕКТИВНАЯ НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА» 
Разработка дополнительной профессиональной программы повышения квалификации для учителей

начальных классов «Организация образовательного процесса в “Эффективной начальной школе”.

Наиболее трудные вопросы и методические решения подготовки младших школьников в системе

ускоренного обучения»

До 01 мая 2025 

года

ГАОУ КО ДПО «Институт развития 

образования»

Проведение системы семинаров «Организация образовательного процесса в “Эффективной начальной

школе”. Наиболее трудные вопросы и методические решения подготовки младших школьников в системе

ускоренного обучения»

24-28  

февраля 

2025 года

ГАОУ КО ДПО «Институт развития 

образования»

Анализ условий (материально-технических, информационных, кадровых, финансово-экономических)

готовности к реализации ускоренного обучения на уровне начального общего образования «Эффективная

начальная школа» в муниципальных образования региона проекта

До 01 марта 

2025 года

Муниципальные органы управления

образованием, образовательные

организации

Принятие решения об открытии (функционировании) классов ускоренного обучения на уровне начального 

общего образования «Эффективная начальная школа» в муниципальном образовании

01 марта 

2025 года

Муниципальные органы управления

образованием, образовательные

организации

При открытии (функционировании) классов ускоренного обучения на уровне начального общего

образования «Эффективная начальная школа» в муниципальном образовании разработка и согласование с

представителями методической службы КОИРО дорожной карты реализации Проекта

До 20 марта 

2025 года

Муниципальные органы управления

образованием, образовательные

организации

Совместно с представителями методической службы КОИРО организация информационно -

разъяснительной работы с родителями будущих первоклассников при открытии (функционировании)

классов ускоренного обучения на уровне начального общего образования «Эффективная начальная школа»

До 01 апреля 

2025 года

Муниципальные органы управления

образованием, образовательные

организации

Проведение родительских собраний в муниципальных образованиях и образовательных организациях,

принявших решение о создании классов ускоренного обучения на уровне начального общего образования

Март–апрель 

2025 года

Муниципальные органы управления

образованием, образовательные

организации совместно с

представителями методической

службы КОИРО

(выдержка)



+7 (4012) 578-301

info@koiro.edu.ru

koiro.edu.ru

Стаселович Галина Анатольевна,                               

старший  методист кафедры общего образования КОИРО;

рабочий телефон: 8 (4012) 578-317;

электронная почта: galina-staselovich@yandex.ru


